ONLAY, KORUNKA, MUSTEK

Co je onlay - keramicka nahrada ¢asti zubu v mistni anestézii:
Co je korunka - keramicka plastova nahrada destruovaného zubu v mistni anestézii:

Co je mustek - keramicka nahrada vice vedle sebe stojicich zubd, ktera se sklada z kounek
(plastovych nahrad na zubech a mezi¢lenl v misté chybéjici zubu. Zuby jsou mezi sebou trvale

propojeny.

Anestézie:
Vykon je proveden v mistni anestézii, to znamena po aplikaci anestetika do mista operace
nebo po znecitlivéni nervu, ktery inervuje danou oblast.

Alternativy vykonu:
Alternativu ma pouze mustek, kdy jo mozno chybégjici zuby nahradit korunkami nesenymi

titanovymi implantaty

Jaky je rezim pacienta pired vykonem:
Pokud se vykon provadi v lokalni anestézii, nemusi pacient dodrZzovat zadny specialni rezim.
Nutna je pecliva o€ista chrupu kartackem a pastou.

Jaky je postup pfii provadéni vykonu:

pracovni proces u vSech typl keramickych nahrad je stejny.

V prvni navstévé se provede preparace - obrouseni zubu v nezbytné nutném rozsahu.
Provedou se otisky situace v Ustech specialni otiskovaci hmotou (konzistence FidSi modeliny).
Nasledné se zhotovi provizorni nahrady z plastu. V nékterych pfipadech provizorni nahrady
nejsou nutné.

V druhé navstévé s odstupem 10-14 dni se sundaji provizorni nahrady, zuby se ocisti.
Definitivni nahrady se vyzkouS$eji. Pacient ma moznost ohodnotit zda vyhovuje barva a tvar
nahrady s ohledem na okolni zuby. Nahrady se poté nalepi specialnim lepidlem.

Rezim po vykonu:

- faze provizorni - provizorni nahrady jsou kifehké a jsou nalepeny proviziornim lepidlem. Je
nutno dorzovat Setrny rezim, nekousat tvrdé véci, nezvykat zvykacky. Dllezité je dodrzovat
peclivou hygienu i pfes citlivost zubl a dasni. Provizorni ndhrady jsou nachylné na zbarveni
intenzivné barevnym jidlem (kari, Cervena paprika, ¢ervené vino...) Témto potravinam se radsi
vyhnéte.Dasné po otiscich je podrazdéné a mize krvacet. V pfipadé vétSich obtizi pouzite
béZzné prodavana analgetika a desinfekéni ustni vodu na bazi chlorhexidinu (volné prodejna v
Iékarng). V této fazi doporuceujem byt v dosahu Iékafe (neplanovat si dovolenou v ciziné).

- faze po finalnim lepeni: prvni tyden po nalepeni finalni nahrady kousejte oipatrné. Pokud by
jste citili jakykoliv diskomfort pfi kousani, pfed€asny kontakt, silngjsi kontakt novych zubu, ihned
kontaktujte svého Iékafe. Zuby mohou byt po nalepeni citlivé i nékolik tydn(. Ve vétsiné pripadu
je lé¢ba farmakologicka, doporucujeme analgetika po dobu nékolika dnd. Dulezité je sledovat
vyvoj bolest. Pokud bolest ustupuje - neni nutna dal8i intevence. Bolest se nesnizZuje, nebo se
zhor8uje - kontaktujte svého Iékare

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

komplikace po anestezii:

komplikace relativné €asté: - modiina. Lécba: ledové obklady, ev.protizanétlivé Iéky
komplikace obéasné - infekce, tj. zaneseni bakterii z dutiny Ustni do mista vpichu. Lécba:
ledové obklady, protizanétlivé Iéky , zfidka chirurgicka revize,

- alergicka reakce na anestetikum, svédéni kuze, otoky v obli€eji, ztizené dychani, mdloby az
bezvédomi. LéCba: antihistaminika, kortikoidy.

- zména citlivosti sliznice dané oblasti po odeznéni ucinku anestetika je pfechodného razu a
spada do oblasti neurologie,

komplikace po vykonu
- bolestivost zubu po zaplnéni - skusova i spontani - Ve vétSiné pfipadd je Iécba
farmakologicka, doporucujeme silna analgetika po dobu nékolika dn(. Dulezité je sledovat



vyvoj bolest. Pokud bolest ustupuje - neni nutna dalSi intevence. Bolest se nesnizuje, nebo
se zhorSuje - kontaktujte svého Iékare

= otok - klidovy rezim, spat s hlavou lehce zvy3enou, odezni samo, neni nutna zadna terapie

= zanét zubniho nervu - v nékterych pfipadech je mozné, Ze dojde k zanétu zubniho nervu.
Projevuje se ostrou neustupuijici bolesti. V téchto pfipadech je nutné provést dalsi oSetfeni -
endodoncii (oSetfeni kofenového kanallku).

Zaruka:

Na fixni nahrady poskytujeme oproti zdkonné zaruce dvojnasobnou zaruku. Tato zaruka je
podminéna navstévou hygienistky v nasem centru minimalné 1x za p0l roku, Zaruka se
vztahuje na prasknuti nebo odlomeni nahrady, na odlepeni €asti nebo celé nahrady.

Zaruka se nevztahuje na sekundarni kaz - kaz na zubu v okoli nahrady.

PRI JAKYCHKOLIV KOMPLIKACICH NEBO ZHORSENI STAVU (LOKALNE | CELKOVE) SE
V PRACOVNI DOBU NEPRODLENE OBRATTE NA NASE PRACOVISTE. MIMO PRACOVNI
DOBU SE OBRATTE NA ZUBNi POHOTOVOST V MISTE VASEHO BYDLISTE.

Mél(a) jsem moznost zeptat se Iékare na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému
vykonu zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). S provedenim
vySe uvedeného vykonu souhlasim. Bylo mi podano vysvétleni, ze v pripadé vyskytu
neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich vykonu nutnych
k zachrané mého zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.



